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ESE HOSPITAL DEPARTAMENTAL SAN RAFAEL RISARALDA, CALDAS

LINEA: SALUD AMBIENTAL (ZOONOSIS)

ESTRATEGIA: LEPTOSPIRA

Nombre del profesional: Yessica Fernanda Valencia Grajales
Profesiéon: Médica Veterinaria Zootecnista

Fecha de ejecuciéon: 10 de noviembre 2025

Lugar de la capacitacion: Auditorio cultivarte cr 3 Risaralda

1. NOMBRE DE LA ACTIVIDAD:

INFORMACION EN SALUD PARA EL FORTALECIMIENTO DE FACTORES PROTECTORES
HACIA EL CONTROL DE ZOONOSIS (LEPTOSPIROSIS)

2. OBJETIVO DE LA CAPACITACION:

Fortalecer las acciones de prevencion de las zoonosis de interés sanitario, especialmente lo
relacionado con la leptospirosis.

3. CURSO DE VIDA

Adultez, vejez

4. METODOLOGIA

Mediante el apoyo del comandante de bomberos del sector urbano, quienes conocian el personal y
saben cudles son los que pueden tener mas riesgo de contagiarse La presente guia orienta el
desarrollo de la Estrategia Leptospira, adscrita a la linea de Zoonosis, dirigida al Cuerpo de
Bomberos del Departamento de Risaralda, con el fin de identificar los niveles de exposicién a
factores de riesgo para leptospirosis dentro de sus labores operativas y administrativas, asi como
promover practicas adecuadas de prevencion en sus entornos laboral, doméstico y comunitario.
Dado que los bomberos realizan actividades de rescate, control de incendios, atencién de
emergencias en zonas rurales y urbanas, manejo de residuos, contacto con animales y exposiciéon
a aguas estancadas, son considerados una poblacion de riesgo ocupacional relevante para esta
estrategia.

Informacion brindada por medio de proyeccion de presentacion con la informacion sobre la
leptospirosis

Posterior se socializara de la siguiente manera

Actividades

1. Indagacién inicial a través de preguntas clave:

e ;Conoce alguna enfermedad transmitida de animales a humanos?

e ;Ha escuchado el término leptospirosis?
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Analisis de practicas cotidianas

Uso y cambio de guantes.

Lavado de manos posterior a operativos.

Manejo del uniforme contaminado.

Procedimientos internos de limpieza y desinfeccion.
Socializacion de material educativo

Entrega y explicacion de volantes informativos con sintomas, transmision y prevencion.
Conversatorio técnico

Importancia del lavado de manos tras intervenciones.
Manejo adecuado de zonas con presencia de roedores.
Desinfeccién de herramientas y equipos contaminados.

e ;Con qué frecuencia tiene contacto con aguas estancadas o zonas con animales durante

¢, Qué practicas de higiene personal y manejo de elementos de proteccion aplican en su labor
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YESSICA FERNANDA VALENCIA GRAJALES
Medica Veterinaria Zootecnista PIC AMBIENTAL



